
32 ani
Feminin
Chișinău
6 000 MDL

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Mediu
Engleză · Fluent

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Psiholog, Recrutare,
Personal consulting,
Manager
Despre mine
Despre mine: Sunt o persoana extrovertă, îmi place disciplina și
punctualitate, în timpul liber îmi place sa citesc cărți de
specialitate și să pictez.
Abilități și cunoștințele mele:
- Cunoștințe vaste în domeniul comunicării non-verbale (limbajul
corpului),
- Cunoașterea încrezută a PC,
- Abilități de adaptare,
- Deține abilități de mediere a conflictelor,
- Abilități de a face față stresului și rezistență la stres.

Experiența profesională

Operator în echipă mobilă · Institutul de
managiment, analiză și statistică
Martie 2017 - Prezent · 7 ani 11 luni

Obligațiile funcției: Intervievarea și motivarea persoanelor de a
participa la cercetările și sondajele organizate, coordonator pe
Raionul Telenești în cadrul unui proect social.
Cea mai mare realizare este faptul ca am putut sa dezvolt si să
experimentez cunoștințele mele în domeniul comunicării non-
verbale și paraverbale, deasemenea am reușit da dezvolt mai
mult abilitatea de a convinge.

Psiholog terapeut și trainer · Centru de consiliere
DoxaDeo
Martie 2017 - Prezent · 7 ani 11 luni

Obligațiile funcției: Desfășurarea ședințelor terapeutice de grup
și individuale cu beneficiarii și angajații, ședințe de consiliere
individuală și de grup, organizarea trainingurilor și seminarelor
atît pentru angajați, beneficiari și alte organizații non-
guvernamentale care au solicitat organizarea seminarelor și
trainingurilor pentru echipele lor de angajați, organizarea și
promovarea diferitor evenimente ale Centrului.
Cea mai mare realizare este faptul că am putut să antrenez și să
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dezvolt abilitățile de organizare și desfașurare a trainingurilor și
seminarelor.

Psiholog și Ofițer pentru protecțiea drepturilor
copilului · Centru de Resurse și Ajutor pentru Copii
(CRAC)
Noiembrie 2013 - Februarie 2017 · 3 ani 4 luni

Obligațiile funcției față de beneficiarii centrului: Consiliere
psihologică, evaluare și testarea psihologică, diagnoza și
îndreptare beneficarilor către psihiatru, organizarea și
coordonarea activităților de socializar, organizarea trainingurilor
și ședințelor de grup pentru dezvoltare personală și
interpersoanală a beneficiarilor, reprezentarea beneficiarilor în
instanța de judecată și în timpul retinerilor și audierilor la politie
sau procuratură, școală.
Obligațiile funcției față de angajații centrului: Consilierea și
medierea conflictelor survenite între angajați, organizarea
trainingurilor și seminarelor pentru dezvoltarea personalului,
oferirea suportului emoțional în depășirea conflictelor personale
a angajaților.
Cea mai mare realizare este faptul că am reușit să formez o
ambianță plăcuta și prietenoasă între angajați și beneficiari.

Studii: Superioare

Academiea Alexandru cel Bun (etapa I și II ofițeriat)
Absolvit în: 2017
Facultatea: Infanterie motorizată
Specialitatea: Infanterie motorizată 

Universitatea Liberă Internațională din Moldova
Absolvit în: 2015
Facultatea: Științe ale educației
Specialitatea: Psihologie 

Cursuri, training-uri
Dobîndirea competențelor în vindecarea traumei
Absolvit în 2017
Organizator: Alianța Româniea fără orfani, Ilie Alexandru.

Sănătate pentru tineri, PROGRAMUL 15
Absolvit în 2017
Organizator: Neovita

Lider eficient-Echipă de succes
Absolvit în 2016
Organizator: Morga Ecaterina, director LT ”Elimul Nou”
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Tehnici de lucru cu familiea copilului abuzat/exploatat
sexual
Absolvit în 2016
Organizator: Ana Revenco director organizației ”La Strada”

Abordarea generală și tehnici speciale în consilierea
persoanelor aflate în dificultate.
Absolvit în 2016
Organizator: Oxana Șevcenco

Psihologiea relatiei copil-profesionist în domeniul social
Absolvit în 2016
Organizator: Centrul de consultanță și Investigație ”Sociopolis”

Inițiere în IMPACT()
Absolvit în 2014
Organizator: Albert Adrian și Bîra Rodica

Semnele convenționale
Absolvit în 2014
Organizator: Ilias.academy.army (cursuri online)

Program de educație economică și formare
antreprenorială
Absolvit în 2010
Organizator: Junior Achivement Moldova
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