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Preferinte

e Full-time

Limbi

¢ Romana - Fluent
¢ Rusa - Mediu

e Engleza - Fluent

RABOTA

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Psiholog, Recrutare,
Personal consulting,
Manager

Despre mine

Despre mine: Sunt o persoana extroverta, imi place disciplina si
punctualitate, Tn timpul liber Tmi place sa citesc carti de
specialitate si sa pictez.

Abilitati si cunostintele mele:

- Cunostinte vaste in domeniul comunicarii non-verbale (limbajul
corpului),

- Cunoasterea increzuta a PC,

- Abilitati de adaptare,

- Detine abilitati de mediere a conflictelor,

- Abilitati de a face fata stresului si rezistenta la stres.

Experienta profesionala

Operator in echipa mobila - Institutul de
managiment, analiza si statistica
Martie 2017 - Prezent - 7 ani 11 luni

Obligatiile functiei: Intervievarea si motivarea persoanelor de a
participa la cercetarile si sondajele organizate, coordonator pe
Raionul Telenesti in cadrul unui proect social.

Cea mai mare realizare este faptul ca am putut sa dezvolt si sa
experimentez cunostintele mele in domeniul comunicarii non-
verbale si paraverbale, deasemenea am reusit da dezvolt mai
mult abilitatea de a convinge.

Psiholog terapeut si trainer - Centru de consiliere
DoxaDeo
Martie 2017 - Prezent - 7 ani 11 luni

Obligatiile functiei: Desfasurarea sedintelor terapeutice de grup
si individuale cu beneficiarii si angajatii, sedinte de consiliere
individuala si de grup, organizarea trainingurilor si seminarelor
atit pentru angajati, beneficiari si alte organizatii non-
guvernamentale care au solicitat organizarea seminarelor si
trainingurilor pentru echipele lor de angajati, organizarea si
promovarea diferitor evenimente ale Centrului.

Cea mai mare realizare este faptul ca am putut sa antrenez si sa
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dezvolt abilitatile de organizare si desfasurare a trainingurilor si
seminarelor.

Psiholog si Ofiter pentru protectiea drepturilor
copilului - Centru de Resurse si Ajutor pentru Copii
(CRACQ)

Noiembrie 2013 - Februarie 2017 - 3 ani 4 luni

Obligatiile functiei fata de beneficiarii centrului: Consiliere
psihologica, evaluare si testarea psihologica, diagnoza si
indreptare beneficarilor catre psihiatru, organizarea si
coordonarea activitatilor de socializar, organizarea trainingurilor
si sedintelor de grup pentru dezvoltare personala si
interpersoanala a beneficiarilor, reprezentarea beneficiarilor in
instanta de judecata si in timpul retinerilor si audierilor la politie
sau procuratura, scoala.

Obligatiile functiei fata de angajatii centrului: Consilierea si
medierea conflictelor survenite intre angajati, organizarea
trainingurilor si seminarelor pentru dezvoltarea personalului,
oferirea suportului emotional in depasirea conflictelor personale
a angajatilor.

Cea mai mare realizare este faptul ca am reusit sa formez o
ambianta placuta si prietenoasa intre angajati si beneficiari.

Studii: Superioare

Academiea Alexandru cel Bun (etapa I si 1l ofiteriat)
Absolvit in: 2017

Facultatea: Infanterie motorizata

Specialitatea: Infanterie motorizata

Universitatea Libera Internationala din Moldova
Absolvit in: 2015

Facultatea: Stiinte ale educatiei

Specialitatea: Psihologie

Cursuri, training-uri

Dobindirea competentelor in vindecarea traumei
Absolvit in 2017
Organizator: Alianta Romaniea fara orfani, llie Alexandru.

Sanatate pentru tineri, PROGRAMUL 15
Absolvit in 2017
Organizator: Neovita

Lider eficient-Echipa de succes
Absolvit in 2016
Organizator: Morga Ecaterina, director LT "Elimul Nou”
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Tehnici de lucru cu familiea copilului abuzat/exploatat
sexual

Absolvit In 2016
Organizator: Ana Revenco director organizatiei "La Strada”

Abordarea generala si tehnici speciale in consilierea
persoanelor aflate in dificultate.

Absolvit in 2016
Organizator: Oxana Sevcenco

Psihologiea relatiei copil-profesionist in domeniul social
Absolvit in 2016
Organizator: Centrul de consultanta si Investigatie "Sociopolis”

Initiere in IMPACTY()
Absolvit in 2014
Organizator: Albert Adrian si Bira Rodica

Semnele conventionale
Absolvit in 2014
Organizator: llias.academy.army (cursuri online)

Program de educatie economica si formare
antreprenoriala

Absolvit in 2010
Organizator: Junior Achivement Moldova
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